
für den Sommerurlaub

Unterwäsche

Strumpfhose/Leggings

Hosen kurz und lang

Röcke und Kleider

Oberteile kurz und lang

Strickjacke/Cardigan

Jacke (Jeansjacke, Blazer, Jacke (Jeansjacke, Blazer, 

Trenchcoat)

Badebekleidung (Bikini, 

Badeanzug, Hemd)

Schuhe (Sandalen, festes 

Schuhwerk, Flipflops)

Kopfbedeckung (Tuch, Kopfbedeckung (Tuch, 

Cap, Strohhut)

Schlafanzug

Strandtuch

Ladegeräte

Etwas zum Lesen 

Etwas zum Spielen:

Reisepass/Ausweis

Impfpass

Führerschein

Versicherungsnachweise Versicherungsnachweise 

Auslands-, Reise-, 

Krankenversicherung

Flug & Unterkunft

Tag am Strand 

Ausflug in der Natur 

schickes Abendessen

sportlichen Tagsportlichen Tag

Partyabend

Hast Du alles für ein/en:

Wattepads/Stäbchen, Kos-

metiktücher

Taschentücher

Zahnbürste, Zahnpasta, 

Zahnseide

Haarbürste 

Haargummis/Spangen

Gesichts-/ Körpercreme

Make-Up/ -entferner

Parfüm

Medikamente (gegen 

Schmerzen, Erkältung, 

Übelkeit)

Sonnenschutz/After Sun Sonnenschutz/After Sun 

Lotion

Insektenschutz

Pflaster

Desinfektionsmittel/Tücher

Reiseapotheke:

Kleidung: Kosmetik:
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